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CARDIO8 PONTOS DE 
AMORTECIMENTO

INCLINAÇÃO DE ATE 15°

ESTEIRA PROFISSIONAL E 
COM AMPLA MANTA DE CORRIDA

VELOCIDADE 
DE 01-20
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AIR BIKE ROCKTON

CARDIO

ESTEIRA PROFISSIONAL 
ER8 220V - ROCKTON

CARDIO

ESTEIRA PROFISSIONAL  
ER10 - 220V - ROCKTON

CARDIO

1293x592x1229mm
2010x934x1562mm

65kg
1460x820x2080mm

160kg126kg

ELIPTICO ROCKTON ER5

CARDIO

2000x600x1700mm

130kg

SIMULADOR DE 
ESCADA ROCKTON SR2.0

CARDIO

BICICLETA SPINNING ROCKTON - SR3.0

CARDIO

123x62x122cm

70kg
2160x940x1410mm

198kg

1–20km/h

0–15°

1–22km/h

0–15° (potência automática)

ARRK0001ERK0008 ERK0010 ER0001SR0001 SRK0001



FLOW
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FLOW
FLOW

Série de alta qualidade 
com design robusto e sofisticado

Estrutura tubular 
com 3mm de espessura

Bateria de peso de 120kg

Carenagem dupla (frente e
verso) proporciona mais segurança



LEG PRESS HORIZONTAL 
FLOW 120KG - ROCKTON

218x110x165cm

163kg

FLOW

SUPINO RETO FLOW 120KG - ROCKTON

143x123x165cm

193,5kg

FLOW

GRAVITON FLOW 120KG - ROCKTON 

143x123x243cm

257,5kg

FLOW

FRK0015FRK0001 FRK0007

MESA FLEXORA 
FLOW 120KG - ROCKTON

137x96x165cm

198kg

FLOW

CADEIRA EXTENSORA 
FLOW 120KG - ROCKTON

150x106x165cm

217kg

FLOW

FL
OW

LINHA FLOW.
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PEITORAL FLY/DORSAL 
FLOW 120KG - ROCKTON

150x112x203cm

237kg

FLOW

DESENVOLVIMENTO DE OMBRO 
FLOW 120KG - ROCKTON

150x145x165cm

185kg

FLOW

REMADA MAQUINA 120KG - ROCKTON

159x96x165cm

204kg

FLOW

BICEPS MAQUINA 
FLOW 120KG - ROCKTON

120x98x165cm

181kg

FLOW

REMADA BAIXA 
FLOW 120KG - ROCKTON

177x107x165cm

190kg

FLOW

PUXADOR PULLEY 
FLOW 120KG - ROCKTON

135x132x229cm

183,5kg

FLOW

CADEIRA FLEXORA 
FLOW 120KG - ROCKTON

145x150x165cm

217,5kg

FLOW

FRK0013 FRK0014

FRK0002 FRK0003 FRK0004

FRK0005 FRK0010 FRK0011 FRK0012



LINHA FLOW.
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GLUTEO MAQUINA 
FLOW 120KG - ROCKTON

142x96x165cm

171kg

FLOW

CADEIRA ADUTORA 
FLOW  120KG - ROCKTON

173x78x165cm

200,5kg

FLOW

CADEIRA ABDUTORA 
FLOW  120KG - ROCKTON

173x78x165cm

200,5kg

FLOW

FRK0016 FRK0018

FRK0019

FL
OW
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FORGEContém 4
suporte de
anilhas

Ajuste de altura para garantir 
a posição correta do exercício

Braços 
independentes 
convergentes 
para movimento
natural

Design arrojado para 
máxima performance muscular

SUPINO RETO UNILATERAL

160x126x207cm

FORGE

141kg

FGRK0008

FORGE

SUPINO INCLINADO UNILATERAL

190x160x169cm

131kg

FGRK0001



FO
RG

E DESENVOLVIMENTO OMBRO

181x136x196cm

142kg

LINHA FORGE.
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FORGE FORGE FORGE FORGE FORGE FORGE

FORGE FORGE FORGE FORGE FORGE

FLEXORA UNILATERAL

192x112x146cm

LEG PRESS UNILATERAL

210x195x150cm

BICEPS ARTICULADO

140x112x123cm

ELEVAÇÃO LATERAL

146x128x135cm

REMADA BAIXA UNILATERAL

152x138x182cm

SUPINO DECLINADO

166x118x202cm

LEG PRESS 45º

225x138x155cm

AGACHAMENTO V SQUAT

240x150x116cm

REMADA UNILATERAL

157x145x130cm

PUXADA FRONTAL INVERTIDA 

183x151x206cm

118,5kg 214,5kg 85kg 104kg 135,5kg 147kg

185,5kg 200kg 130kg 160,5kg

ABDOMINAL OBLIQUO ARTICULADO

186x105140cm

157,5kg

FORGE

FGRK0007FGRK0003

FGRK0002 FGRK0009 FGRK0010 FGRK0011 FGRK0012 FGRK0013

FGRK0014 FGRK0015 FGRK0016 FGRK0017



FO
RG

E ABDUTORA ARTICULADA

150x140x130cm

125kg

PUXADA ALTA FRONTAL

164x123x207cm

148,5kg

LINHA FORGE.
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PANTURRILHA

123x72x95cm

58,5kg

PULLOVER

177x155x131cm

126kg

PEITORAL ARTICULADO INCLINADO

175x160x80cm

64kg

LEG PRESS 90º

177x158x201cm

210kg

EXTENSORA UNILATERAL

195x115x105cm

124,5kg

TRICEPS

188x165x105cm

217,5kg

PUXADA ALTA

180x115x200cm

145kg

REMADA INCLINADA

232x175x125cm

161kg

AGACHAMENTO ARTICULADO

215x152x152cm

221,5kg

FORGE FORGE FORGE FORGE FORGE

FORGE FORGE FORGE FORGE FORGE FORGE

FGRK0026 FGRK0027

REMADA GUIADA 45°

141x201x115cm

144kg

FORGE

FGRK0036FGRK0018 FGRK0019 FGRK0020 ST0019 FGRK0022

FGRK0023 FGRK0005 FGRK0024 FGRK0025



FO
RG

E
LINHA FORGE.

11

AGACHAMENTO SUMO

245x154x152cm

208kg

FLY EM PÉ

120x126x155cm

85,5kg

ELEVAÇÃO LATERAL EM PÉ

120x112x135cm

80,5kg

PUXADA ALTA CIRCULAR

155x130x185cm

179,5kg

ELEVAÇÃO PELVICA

166x138x90cm

110,5kg

REMADA CAVALINHO

191x91x118cm

82kg

AGACHAMENTO PENDULO

185x115x145cm

174kg

ABDUTORA EM PÉ

152x100x143cm

120kg

HACK DE AGACHAMENTO 45°

211x190x121cm

194kg

FORGE FORGE FORGE FORGE FORGE FORGE

FORGE FORGE FORGE

FGRK0006 FGRK0028 FGRK0029 FGRK0030 FGRK0031 FGRK0032

FGRK0033 FGRK0034 FGRK0035



ONE LINE
ONE LINE
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ONE LINE
Equipamentos que atendem diferentes 

objetivos, do iniciante ao atleta avançado.

Produzida com rigor técnico e processos 

que garantem segurança e excelência.

Ergonomia e biomecânica ideais 

para treinos de alta performance.

Projetada para uso intenso, com 

estrutura robusta e acabamento premium.

Versatilidade de Treino

Qualidade Certificada

Desempenho Profissional

Durabilidade Extrema
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ONE LINE ONE LINE ONE LINE ONE LINE ONE LINE ONE LINE

BANCO DE SUPINO RETO

215x182x131cm

80kg

BANCO BÍCEPS (SCOTT)

219x181x157cm

66kg

PARALELA ABDOMINAL

202x182x131cm

82kg

AGACHAMENTO LIVRE

131x82x101cm

125kg

SUPORTE ANILHA 3 POSIÇÕES

104x72x165cm

35kg

SUPORTE DE BARRAS

139x175x177cm

82kg

ONE LINE ONE LINE ONE LINE ONE LINE ONE LINE

HACK 45°

68x69x80cm

181kg

REMADA CAVALINHO

99x85x132cm

72kg

PANTURRILHA SENTADA

204x163x122cm

45kg

SMITH

185x79x119cm

218kg

HACK AGACHAMENTO (SQUAT)

123x66x84cm

121kg

ELEVAÇÃO PÉLVICA 

181x124x124cm

110kg

ONE LINE

ORK0008 ORK0005 ORK0032 ORK0002 ORK0045 ORK0037

ORK0024 ORK0041 ORK0031 ORK0043 ORK0025 ORK0053
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CROSSOVER  ONE LINE 
110KG  - ROCKTON

440x75x228cm

440kg

CROSSOVER ANGULAR 
ONE LINE 110KG  - ROCKTON

195x104x235cm

381kg

ONE LINE ONE LINE

BANCO REGULÁVEL 0-90°

127x79x46cm

43kg

BANCO DE SUPINO DECLINADO

169x79x86cm

98kg

BANCO DE SUPINO INCLINADO 

136x69x51cm

101kg

ONE LINE

ONE LINE ONE LINE

BANCO RETO

217x161x126cm

27kg

ONE LINE

RACK DE DUMBBELLS 
10 PARES ONE LINE

230x60x72cm

76kg

BANCO LOMBAR

120x96x66cm

55kg

ONE LINE

ONE LINE

LEG PRESS 45º

2170x1610x1260mm

233kg

ONE LINE

ORK0012

ORK0006 ORK0007

ORK0013
PANTURRILHA SENTADA 
FORGE LINE - ROCKTON

217x161x126cm

27kg

ONE LINE

FGRK0019

ORK0038

ORK0054

ORK0049 ORK0018 ORK0019
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ACESSÓRIOS
ACESSÓRIOS

ACESSÓRIOSACESSÓRIOSACESSÓRIOSACESSÓRIOS
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ANILHA EMBORRACHADA

ACESSÓRIOS

2,5kg 5kg 10kg 15kg

20kg 25kg

ANRK6095/2.5

BARRA MONTADA RETA
EMBORRACHADA

ACESSÓRIOS

10kg 15kg 20kg 25kg

30kg 35kg 40kg 45kg

BRRK6147/10
BARRA RETA OLÍMPICA 
COM PRESILHA

ACESSÓRIOS

BARRA H COM PRESILHA

ACESSÓRIOS

BARRA OLÍMPICA W 
COM PRESILHA

ACESSÓRIOS

1.20m - 1.50m - 1,80m - 2,20m

1.20m

SUPORTE PARA HALTERES

ACESSÓRIOS

SHRK6203

BORK7019/220BHRK6188

BWRK6190
ESPALDAR DE ALUMINIO - ROCKTON

ACESSÓRIOS

ESP-ALUM

HALTER HEXAGONAL 
EMBORRACHADO

ACESSÓRIOS

1kg 2kg 3kg 4kg

5kg 6kg 7kg 8kg 9kg

10kg

DBRK6133/12

DUMBBELL EMBORRACHADO

ACESSÓRIOS

12kg 14kg 16kg 18kg

20kg 22kg 24kg 26kg 28kg

30kg 32kg 34kg 36kg 38kg

40kg 42kg 46kg 50kg

DBRK6133/12




